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0 que debes saber
ntes de tomar un
medicamento

Todos los medicamentos deben llevar nombre genérico y
comercial, unidades que trae, lote y Ffecha de
vencimiento, composicion: ingredientes activos.
Contraindicaciones. Via de administracion  posologia.
Manténgase fuera del alcance de los ninos. Resgistro sanitario.

Todos las industrias farmacéuticas deben reportar al
INVIMA cualquier cambio en el empaque de los medicamentos
y td médico debera informarte sobre las nuevas
presentaciones.

¢Me puedo tomar un medicamento vencido? A partir de la
fecha de expiracion se empiezan a perder las propiedades del
producto y puede afectar la seguridad y eficacia del
medicamento. El laboratorio no respondera efectos secundarios
fuera de la fecha.




Cuida tu salud
con informacion

La diferencia entre un genérico y un medicamento
comercial es basicamente el nombre, ya que tienen el mismo
principio activo.

¢Me puedo automedicar? Todo lo que consumas puede tener
o Un efecto en tu salud. Antes de auto elegir una terapia la mejor
recomendacion es consultarle a tu medico.

La farmacovigilancia es el proceso que estudia, evalia y

° vigila, analiza y previene los eventos adversos y la
seguridad de los Farmacos. La farmacovigilancia la hacemos
todos: el médico tratante y tu como paciente, también.
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Aprende a detectar

y reportar eventos

adversos

Efecto adverso de un medicamento: Recuerda que un
efecto adverso se propicia no directamente por el
medicamento si no por una actividad diferente que puede
estar relacionada con el medicamento.

Reaccion adversa del medicamento: Si responde a un
efecto causal del medicamento directamente que puede ser
inesperado y se debe reportar. Un tipo de brote, un efecto
de adormecimiento o pérdida del conocimiento, desmayos,
etc, que pudo suscitar el medicamento debes reportarlo.

Todo se puede reportar, por ejemplo: Errores de
medicacion. (Sobredosis por encima de la dosis
recomendada). Mal uso o uso inadecuado del farmaco.
Indicaciones fuera de uso, faltas de eficacia, robo,
adulteracion. Quejas técnicas como cambios en el

empaque.
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jTu tambiéen haces
parte de la sequridad
del medicamento!

En la farmacovigilancia, las tecnologias en salud
también entran: Tecnovigilancia se refiere a dispositivos y
equipos biomeédicos.

En Colombia el INVIMA es la maxima autoridad en
regular la vigilancia de los medicamentos, la
periodicidad, los condicionamientos técnicos, seran ellos
los Unicos en la capacidad de otorgar los permisos
sanitarios de cualquier producto farmacoldgico.

Ante cualquier tratamiento: Verifiquemos que sea el
paciente correcto, el producto formulado, la dosis correcta,
la via correcta y por cuanto tiempo la administracion del
medicamento. Su preparacion adecuada y fecha de
caducidad. Ta salud, ta seguridad!

Ante reclamos con una terapia puedes buscar al Comité
de Farmacovigilancia de tu IPS, tu médico, una
organizacion de pacientes o el laboratorio fabricante que
debe recibir tu solicitud y responder tu solicitud.
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iSe parte activa de tu
tratamiento!

Informate
Reporta

Pregunta

La seguridad de los medicamentos
tambien esta en tus manos. Si notas
algo extrano,

¢ Quieres
preguntarme
algo a Pildorito?

Conoce mas aqui

www.diabetescolombia.com/proyectos/pildorito



